
Nivel 1
• Los principios básicos de la Panadería
• Formulación
• Elaboración de panes de sal y dulce, 

integrales, pan de pascua, rosca de 
reyes, pizza y mucho más 

Nivel 2
• Variedad de panes ecuatorianos 
• Pan francés, pan italiano, pan venezolano, 

variedad de empanadas
• Pan de molde, croisant, pan de jamón 
• Entre otros

CURSO DE 
PANADERÍA

José Mascote 901
y av. 9 de Octubre098 168 1409capacitacionsanchezaguilar

Explora el fascinante universo de la panadería. 
Adquiere conocimientos sobre las técnicas para 
la creación de panes artesanales de alta calidad

CENTRO DE
APACITACIÓN
SÁNCHEZ AGUILAR

El curso incluye los ingredientes para 
preparar los panes:

Requisitos

Inversión por nivel

$18 uniforme

$20 matrícula

$50 mensualidad
2 meses por cada nivel

• Foto tamaño carnet
• Copia de cédula
• Kit de utensilios de panadería

solo nivel 1

solo nivel 1

Incluye el aval de

(sin costo adicional)



CURSO DE MASAJES 
FISIOTERAPÉUTICOS 

Inversión por nivel

$8 Uniforme

$20 Matrícula

$40 Mensualidad
2 meses por cada nivel

098 168 1409
coordinacion@
fundacionsanchez
aguilar.org

Aprende las técnicas fundamentales 
para aliviar tensiones musculares, 
mejorar la circulación y promover la 
recuperación física

Nivel 1
• Masoterapia: técnicas y maniobras 

fundamentales
• Masaje relajante
• Masaje deportivo
• Masaje Linfático
• Masaje reductor

Nivel 2
• Masaje con ventosas (cupping) 
• Masaje con piedras calientes
• Maderoterapia corporal
• Masaje facial
• Masaje geriátrico

$5 Folleto de estudios

solo nivel 1

Requisitos • Tener de 18 años en adelante
• Copia de cédula

• 1 foto tamaño carnet
• Kit: aceite para masajes, toalla tipo playera

José Mascote 901
y av. 9 de Octubre098 168 1409capacitacionsanchezaguilar

CENTRO DE
APACITACIÓN
SÁNCHEZ AGUILAR

solo nivel 1



Requisitos

CURSO DE 
PASTELERÍA

Inversión por nivel

Sumérgete en el dulce arte de la pastelería con nuestro 
curso especializado. Desde las técnicas básicas hasta 
las creaciones más exquisitas, explorarás el mundo de 
los postres de la mano de expertos

Nivel 1
• Los principios básicos de la Pastelería
• Formulación
• Elaboración de masas duras 
• Masas quebradas 
• Masa de hojaldre
• También: torta mojada de chocolate, torta 

de zanahoria y mucho más

Nivel 2
• Pastelería clásica-internacional y creativa
• Decoración básica con fondant y butter 

cream
• Postres como: torta de novia, torta 

tropical, torta ópera, tiramisú, strudel de 
manzana y más

$18 uniforme

$20 matrícula

$60 mensualidad
2 meses por cada nivel

• Foto tamaño carnet
• Copia de cédula
• Kit de utensilios de pastelería

CENTRO DE
APACITACIÓN
SÁNCHEZ AGUILAR

solo nivel 1

José Mascote 901
y av. 9 de Octubre098 168 1409capacitacionsanchezaguilar

Incluye el aval de

(sin costo adicional)

solo nivel 1

El curso incluye los ingredientes para 
preparar los dulces:



Inversión por curso

$20 matrícula

$30 mensualidad
3 meses por curso

CURSO DE PATRONAJE, 
CORTE Y CONFECCIÓN 

Aprende las habilidades fundamentales 
para dar vida a tus diseños, desde la 
creación de patrones hasta el arte de 
cortar y confeccionar prendas

• Foto tamaño carnet
• Culminación de etapa escolar
• Copia de cédula
• Kit de materiales de corte y 

confección
• Saber coser y manejar la 

máquina (curso de blusas y 
pantalones)

José Mascote 901
y av. 9 de Octubre098 168 1409capacitacionsanchezaguilar

CENTRO DE
APACITACIÓN
SÁNCHEZ AGUILAR

RequisitosCurso: blusas
• Patronaje, corte y confección de blusas 
• Aprenderás 6 modelos de blusas, por 

ejemplo: campesinas, asimétricas, de tiras 
finas, kimonos y más!

Curso: básico
• Aprenderás el manejo de la máquina de 

coser al 100%
• Patronaje, corte y confección de corpiño y 

blusa con diferentes escotes 
• Patrón, desarrollo y confección de manga 

base
• Patronaje, corte y confección de falda base y 

sus desarrollos

Curso: pantalones
• Patronaje, corte y construcción del pantalón 

base
• Aprenderás 8 modelos de pantalones: 

pantalón base, short, bermuda, capri, 
campana, palazzo, pitillo  y envolvente

Incluye el aval de

(sin costo adicional)



098 168 1409
coordinacion@
fundacionsanchez
aguilar.org

José Mascote 901
y av. 9 de Octubre098 168 1409capacitacionsanchezaguilar

CURSO DE AUXILIAR 
DE ENFERMERÍA 

Aprende técnicas del cuidado de la 
persona, manejo de la unidad del paciente, 
higiene, confort, manejo de equipos 
médicos y conceptos claves en la 
prestación de servicios sanitarios

CENTRO DE
APACITACIÓN
SÁNCHEZ AGUILAR

Inversión

$35 Uniforme

$20 Matrícula

$35 Mensualidad
8 meses 

Algunos de los temas a aprender son:

$10 Folleto de estudios

Requisitos • Tener de 18 años en adelante
• Copia de cédula

• Copia del Acta de Grado o 
del título de bachiller

• Kit básico 
de aux. de 
enfermería 

• Toma de signos vitales
• Aplicación de inyecciones y sueros
• Procedimiento de tendido de 

camas, baño de esponja
• Suturación de heridas
• Cuidado del adulto mayor
• Cuidado del recién nacido
• Primeros auxilios
• Entre otros

Incluye el aval de

(sin costo adicional)



Automaquillaje y peinados
• Cuidado de la piel y el rostro
• Asesoramiento de uso de productos
• Maquillaje de diario y de noche (fiesta)
• Cepillado correcto para que nos dure más 

tiempo sin encrespamiento
• Ondas en el cabello con plancha y 

ondulador o tenaza

Colorimetría
• Teoría del color
• Niveles y subtonos, matices y reflejos con 

sus tipos de coloración
• Aplicaciones de un solo tono
• Cubrimiento de canas
• Rayitos con aluminio y más

Corte de cabello
• Manejo y tipos de tijeras
• Corte sólidos, cortes encapados e 

incrementados 
• Cortes graduados (bob y long bob)
• Técnica de cepillados

CURSO DE 
BELLEZA

Aprende las últimas tendencias y técnicas de 
la industria, desde la creación de looks 
espectaculares hasta la aplicación de cortes 
de cabello y colores personalizados

José Mascote 901
y av. 9 de Octubre098 168 1409capacitacionsanchezaguilar

Inversión
$50 mens.

• Tener 14 años en adelante
• Copia de cédula
• Foto tamaño carnet
• Kit básico de maquillaje personal 

1 mes

Requisitos

Inversión

• Copia de cédula
• Culminación de etapa escolar
• Kit básico de escultura capilar

Requisitos

$20 matr. $50 mens.
2 meses

Inversión

• Copia de cédula
• Culminación de etapa escolar
• Kit básico de escultura capilar

Requisitos

$20 matr. $50 mens.
3 meses

CENTRO DE
APACITACIÓN
SÁNCHEZ AGUILAR

$22 Folleto de estudios

$20 Folleto de estudios

Todos los cursos 
tienen el aval de

(sin costo adicional)


